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Jaki wybrać zawód?
Jakie są średnie zarobki?
Jak wygląda zarabianie pieniędzy?
Jak wygląda system podatkowy Litwy?
Jak szukać pracy?
Jak sporządzić CV
Jak napisać list motywacyjny?
Jak przygotować się do rozmowy rekrutacyjnej z 
przyszłym pracodawcą?



Jesteś unikalnym stworzeniem!
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Bóg Cię stworzył, abyś był szczęśliwym człowiekiem!



Jaki wybrać zawód?
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Zabawa dla dorosłych - złota rybka



Plan kariery
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Jaki wybrać zawód? Kto ile zarabia?
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https://www.manoalga.lt

https://www.manoalga.lt/


Średni zarobek netto i brutto
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Brutto – 1780
Netto – 1116
Minimalna wyp. 
– 730 brutto
(550 netto)
Emerytura - 467



Jak wygląda system podatkowy?
Priskaičiuotas atlyginimas "ant popieriaus" 1 000,00 €

Pritaikytas NPD 448,20 €

Pritaikytas PNPD 0,00 €

Pajamų mokestis 20 % 110,36 €

Sodra. Sveikatos draudimas 6.98 % 69,80 €

Sodra. Pensijų ir soc. draudimas 12.52 % 125,20 €

Išmokamas atlyginimas "į rankas" 694,64 €

Darbdavio sumokami mokesčiai

Sodra 1.77 % 17,70 €

Visa darbo vietos kaina 1 017,70 €



Jak wygląda system podatkowy?
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Priskaičiuotas atlyginimas "ant popieriaus" 2 000,00 €

Pritaikytas NPD 155,56 €

Pritaikytas PNPD 0,00 €

Pajamų mokestis 20 % 368,89 €

Sodra. Sveikatos draudimas 6.98 % 139,60 €

Sodra. Pensijų ir soc. draudimas 15.52 % 310,40 €

Išmokamas atlyginimas "į rankas" 1 181,11 €

Darbdavio sumokami mokesčiai

Sodra 1.77 % 35,40 €

Visa darbo vietos kaina 2 035,40 €



Jak wygląda system podatkowy?
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Priskaičiuotas atlyginimas "ant popieriaus" 3 000,00 €

Pritaikytas NPD 0,00 €

Pritaikytas PNPD 0,00 €

Pajamų mokestis 20 % 600,00 €

Sodra. Sveikatos draudimas 6.98 % 209,40 €

Sodra. Pensijų ir soc. draudimas 15.52 % 465,60 €

Išmokamas atlyginimas "į rankas" 1 725,00 €

Darbdavio sumokami mokesčiai

Sodra 1.77 % 53,10 €

Visa darbo vietos kaina 3 053,10 €



Pajamos: 24 000,00

Sąnaudos: 7 200,00

Apmokestinamosios pajamos: 16 800,00

Sodra VSD 12,52 % PSD 6,98 % Iš viso

Priskaičiuota: 1 893,02 1 055,38 2 948,40

Sumokėta: 0,00 0,00 0,00

Liko mokėti: 1 893,02 1 055,38 2 948,40

Gyventojų pajamų mokestis Tarifas Suma

Pajamų mokesčio kreditas (GMP įst. 18 str.): 1 680,00

GPM 15 % 840,00

Iš viso

Iš viso mokesčių: 3 788,40

Mokestinė našta: 15,79 %

Grynasis pelnas: 20 211,60



Chcę pracować...

AMK  - Atranka Mokymai Konsultavimas



Chcę mieć firmę, która...
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Jak szukać pracy?
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Portale: CV Market, CV bankas, CV online…
FB
Znajomi
Giełda pracy
...



Jak sporządzić CV
https://www.cvmarket.lt/
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Jak sporządzić CV
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Jak napisać list motywacyjny?
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Jak przygotować się do rozmowy 
rekrutacyjnej z przyszłym pracodawcą?
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Pytania które mogą być zadane podczas rozmowy rekrutacyjnej:
Proszę opowiedzieć o sobie.
Co Pan / Pani lubi robić?
Czym Pan / Pani się interesuje?
Jaki jest Pana / Pani wymarzony zawodów? Dlaczego?
Jakie są Pana / Pani mocne strony?
Jakie są Pana / Pani słabe strony?
Jak Pan / Pani radzi sobie ze stresem?
Jakie są Pana / Pani oczekiwania finansowe?



Rozmowa rekrutacyjna

AMK  - Atranka Mokymai Konsultavimas



Czas - największy skarb
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Inwestować - Marnować



Rozwijaj swoje kompetencje
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Znajomość języków
Znajomość komputera
Entuzjazm
Energia
Wytrawałość
Śmiałość
Wiedza
Zaangażowanie
Sieci społecznościowe
Pamięć
...



Czego uczy szkoła?
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Dyscypliny
Wielozadaniowości
Uczy konkretnej wiedzy
Uczy pracować w zespole
Uczy planować czas
Uczy ustalać priorytety
Uczy języków
Uczy rozwijać talenty
Uczy kultury



Co robić?
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Ucz się dla siebie!
Nie poddawaj się!
Wierz!
Bądź optymistą!
Nie porównuj siebie z innymi!
Porównuj siebie (wczorajszego) ze sobą (dzisiejszym)!
Umiej poprosić o pomoc!
Umiej być wdzięcznym!
Kochaj bliźniego, jak siebie samego!
Bądź szczęśliwym człowiekiem!



Pytania - odpowiedzi
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… - dzisiaj jest pierwszy dzień reszty twojego życia –
zacznij zmiany od dziś

Waldemar Chorościn
• Tel. 8687 51523
• w@amkonsultavimas.lt
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mailto:valdemar_chorostin@amkonsultavimas.lt

