VILNIAUS R. KALVELIU STANISLAVO MONIUSKOS GIMNAZIJA
2024-2025 M. M. UGDYMO KARJERAI VEIKLOS PLANAS
Tikslas:

Sudaryti salygas mokiniams ugdytis karjeros kompetencijas, biitinas sékmingam mokymosi krypties,
profesijos ir / ar darbinés veiklos pasirinkimui, peré¢jimui 1§ mokymo aplinkos j darbine aplinka,
tolesnei profesinei raidai ir mokymuisi visg gyvenima.

Uzdaviniai:
Siekiama, kad mokiniai:

pazinty karjerai svarbias asmenybés charakteristikas, socialing aplinkg ir socialiniy vaidmeny jvairove;
rasty ir efektyviai naudoty karjeros informacija bei pasinaudoty mokymosi visg gyvenima
galimybémis;

remdamiesi i§samiu saves ir darbo pasaulio pazinimu, priimty adekvacius karjeros sprendimus;
remdamiesi asmenine ateities vizija, kelty karjeros tikslus, sudaryty ir nuolat atnaujinty karjeros plana;
mokymosi ir laisvalaikio veiklose taikyty ir tobulinty karjerai svarbiausias bendrasias kompetencijas;
biity pasirenge sekmingai pereiti ] kitg karjeros (mokymosi ar darbo) aplinkg ir ieskoti darbo.

Eil. Nr. Priemonés Data Atsakingas Laukiamas rezultatas
1. Ugdymo karjerai veiklos plano 2024 m. Karjeros  Pagal parengtg plang
parengimas rugséjis koordinatoré¢ vykdoma ugdymo

karjerai veikla; metinis
ugdymo Karjerai veiklos
planas; rengiama metiné
veiklos ataskaita,
numatomos tolesnés
veiklos gaires.
2. Dalyvavimas ugdymo karjerai Nuolat Karjeros  Gerés ugdymo karjerai
skirtuose renginiuose (Seminaruose) koordinatoré, kokybé, plésis ugdymo
UK darbo  karjerai koordinatoriaus
grupés nariai (ir klasiy vadovy
kompetencijos.

3. Informacijos karjeros planavimo
klausimais pateikimas:
Informaciniy leidiniy (plakatai, Nuolat Karjeros  Teikiama informacija
3.1. lankstinukai) 1§ Svietimo jstaigy koordinatoré¢ |apie Svietimo jstaigy
(kolegijy, universitety, profesiniy pasiila.

mokykly ir pan.), darbo rinkos
pristatymas stenduose.

Informacijos teikimas gimnazijos
internetingje svetaingje, per e.
dienyna.



3.2.

Supazindinimas ir mokymas
naudotis AIKOS duomeny baze,
LAMA BPO, mokiniy ugdymo
karjerai informacine svetaine
MUKIS ir kitais informaciniais
Saltiniais (IIG-1VG KI. mokiniams).

Mokiniy konsultavimas,
individualios ir grupinés

konsultacijos, supazindinimas su

naujausiais dokumentais,

reglamentuojanciais priémimo j
jvairias ugdymo jstaigas 2025 m.

taisykles ir jy pakeitimus,

individualios konsultacijos renkantis

profesija ir studijas.

Mokiniy informavimas apie
mokymosi galimybes jvairiose
ugdymo jstaigose baigus 11G klase.
Supazindinimas su priémimo
taisyklémis, galimybémis rinktis
profesinio mokymo modulius.
Integruotos mokomuyjy dalyky

su ugdymu karjerai pamokos.

Klasés valandélés profesinio
orientavimo ir ugdymo Karjerai

temomis.

Susitikimai, konsultacijos su darbo
rinkos konsultantais, universitety,
kolegijy, profesiniy mokykly
atstovais, studentais, jstaigy, imoniy
atstovais (IG-1VG kl. mokiniams).

Mokiniy profesinio veiklinimo
vizity organizavimas (mokiniams
padedama aktyviai pazinti jvairias
uzimtumo sritis, profesijy ypatumus,
kaupti darbo patirtj, planuoti biisima

karjera)

susitarimg su
imoniy,
staigy,

organizacijy
vadovais

Nuolat Klasiy vadovai Mokiniai gebeés susirasti

Nuolat Karjeros
koordinatoré,

Klasiy vadovai

2025 m. Klasiy vadovai
Nuolat Dalyky
mokytojali
Per metus  Klasiy vadovai
Keleta karty Karjeros
per metus koordinatoré
Pagal Karjeros

koordinatore,

klasiy vadovai

informacijg apie studijas
ir studijy programas.

Remiantis gautais
rezultatais, bus
planuojama tolimesné
ugdymo karjerai pagalba
ir teikiamos
rekomendacijos
mokiniams bei tévams

Mokiniai geriau pazins
save, profesijy pasaulj,
studijy kelius, gebés
i$sikelt gyvenimo tikslus.

Mokiniai artimiau
susipazins su jvairiy
profesijy ypatumais.
Grupiniy diskusijy,
profesinio problemy
sprendimo metody
principu padedama
mokiniams pasirinkti
profesija.

Realiai jvertinamos
mokiniy asmeninés
savybés ir padedama
jiems iSsirinkti tinkamy
specialybiy grupes.
Mokiniai iSbandys save
jvairiose darbo srityse,
prasiplés mokiniy Zinios
ir jglidZiai apie jvairias
darbo veiklos sritis,
jsidarbinima, darbdavius
ir darbuotojus.



INFORMACINIAI RENGINIAI

10. Lietuvos mokiniy neformaliojo 2024- Karjeros  Mokiniai suzinos:
Svietimo centro organizuojami 2025 m. | koordinatoré
informaciniai susitikimai. m. 1) I ka reikéty atkreipti démesj

renkantis studijas?

2) Kokia yra pasirinktos studijy
programos paskirtis ir kokios bus
tolesnés akademings ir profesinés
galimybés?

3) Kur ieskoti informacijos apie
Lietuvos aukstyjy mokykly studijy
programy kokybe?

4) Kaip suzinoti, ar pasirinkta uzsienio
aukstoji mokykla yra pripazinta?



